Uchwala Nr 6/2024
Dzierzgonskiej Rady Seniorow
z dnia 14 marca 2024 r.

w sprawie zatwierdzenia planu pracy Dzierzgonskiej Rady Seniorow na 2024 r.

Na podstawie § 12 ust. 1 Statutu Dzierzgonskiej Rady Seniorow stanowiacy zatacznik do uchwaly
Nr XLII/351/2018 z dnia 8 pazdziernika 2018 r. w sprawie powotania Dzierzgonskiej Rady Seniorow
(Dz. U. Woj. Pom. poz. 4336 z dnia 9 listopada 2018 r.), Dzierzgonska Rada Senioréw uchwala, co

nastgpuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ plan pracy Dzierzgonskiej Rady Senioréow na 2024 rok, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Dzierzgonskiej Rady Seniorow

Bogdan Brzezinski



Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr /2024
z dnia 14 marca 2024 r.

Glowne zalozenia do pracy Dzierzgonskiej Rady Seniorow

na kadencje 2024-2028

1.Aktywizacja dziatan na rzecz:
- zaspakajania potrzeb srodowiska seniorow w zakresie;
a) opieki,
b) aktywnosci na roznych ptaszczyznach i formach dziatania.
2.Podejmowanie dziatan w celu powstania siedziby Domu Seniora.
3.0pracowanie propozycji zmian w Statucie DRS.
4.Scista wspolpraca z wltadzami i organami samorzadowymi, podmiotami i organizacjami
pozarzadowymi.
5.Podejmowanie dzialan na rzecz pozyskiwania $srodkéw finansowych ze szczegdlnym

uwzglednieniem powstania funduszu na doptaty za pobyt calodobowy w domu opieki.

Plan pracy Dzierzgonskie; Rady Seniorow

na 2024 r.

Cele

Otwarcie na potrzeby i oczekiwania senioréw oraz warto$ci przez nich szanowane.
Podniesienie jakosci zycia senioréw — opieka, kultura, zdrowie, sport.

MARZEC.:

1.Zatwierdzenie planu pracy Rady na 2024 r. Przyjecie uchwaty.

2. Informacja MOPS dotyczaca stanu opieki nad ludZmi starszymi w Gminie ze
szczegOlnym uwzglednieniem:

a) organizacji i dziatania domu opieki calodobowej w Blunakach,
b) organizacji i dzialania Domu Dziennego Pobytu w Dzierzgoniu,

¢) informacja dotyczaca funkcjonowania Klubéw Seniora.



3.0Opracowanie form stalych kontaktow z wladzami, z Rada Miejska w Dzierzgoniu,
MOPS, itp.

- zapraszanie na sesje,

- bezposredni kontakt przewodniczacego DRS z Burmistrzem Dzierzgonia,
Przewodniczagcym Rady Miejskiej w Dzierzgoniu, Dyrektorem MOPS,

- §cista wspolpraca z koordynatorem z ramienia Urzedu.
- propozycja powolania koordynatora z ramienia Rady Miasta.
4. Wypracowanie form wspdlpracy z Klubami Seniorow w Gminie.

a) powotanie koordynatorow DRS do wspotpracy z podmiotami;
Klub Seniora ,,Katarzynka” — p. Kos Ryszard,
Stowarzyszenie Seniorow Dzierzgonskich koto Gospodyn Wiejskich —
P. Abrewczynska Danuta,
Dom Dziennego Pobytu — P. Liss Henryk.
Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych — P. Opalewska Jolanta
Klub Seniora Bruk — P. Krajewska Teresa.
Koto Gospodyn Wiejskich Zutawskich Dziewczyn — P. Pieczarka Halina
Klub Seniora Jasna — P. Goledzik Bozena.
Sotectwo Jasna — P. Sokolowska Ewa.

b) ustalenie harmonogramu spotkan ;

kwiecien — Y

wrzesien — wg

pazdziernik — — harmonogramu
listopad -

5.Przyjecie stanowiska w sprawie siedziby Centrum SENIORA
w Dzierzgoniu.
6.Powotanie Komisji Rady:

a) do spraw kontaktéw z Radami - Brzezinski B.

a) do spraw obchodéw Dzierzgonskich Dni Seniora — Abrewczynska D.



b) narzecz wspdlpracy z dzieémi i mtodzieza — Opalewska J. Goledzik B.

C) do spraw wolontariatu - Kos R.

CZERWIEC

1.Spotkanie z Burmistrzem Dzierzgonia i Przewodniczacym Rady Miejskiej
w Dzierzgoniu w sprawie:
- siedziby Domu Seniora,

- informacja o mozliwo$ciach pozyskiwania funduszy europejskich,

- informacja na temat wuzyskania $rodkbw na  programy zwigzane
z dziatalnoscig Klubow 1 Stowarzyszen Senioralnych.

2.Informacja na temat inicjowania form aktywnosci Senioréw Kluboéw wiejskich
z uwzglednieniem wspolpracy z Klubami 1 Stowarzyszeniami w catej Gminie
— P. Jolanta Belcarz Dzikowska.
3.Wypracowanie metod dziatania wolontariatu.
4.Ustanowienia Dzierzgonskich Dni Seniora. Przyjecie uchwaly.
- propozycje imprez: uroczysta sesja, | dzierzgonski jesienny weekend (piknik),
prezentacja tworczosci artystycznej seniordw, spartakiada senioralna, badania
profilaktyczne, bal seniora,

5.0pracowanie propozycji zmian w Statucie.

WRZESIEN:

1.Zaproszenie Rad Senior6w z Gmin Dolnego Powisla
— wypracowanie form wspolpracy,
- wizyta w np.: Dziennym Domu Pobytu.
2.Informacja na temat dziatalnosci Rad Senioréw w woj. pomorskim

- przedstawiciel Urzedu Marszatkowskiego.



Proponowane terminy sesji DRS w 2024r.

Marzec 14.03.2024r. godz.11.

Czerwiec 5.06.2024r.godz.11

Wrzesien 11.09.2024r.godz.11

Propozycja uroczystej sesji w miesigcu pazdzierniku,

- inauguracja obchodow Dzierzgonskich Dni Seniora,

- wyroznienia i podziekowania najbardziej aktywnym Seniorom

oraz osobom dzialajacym na rzecz Senioréw.

Stalym elementem kazdej sesji beda punkty dotyczace:
- dyskusji, biezacych uwag i propozycji seniorow,
- realizacji uwag i pomystow senioréw,

- przekazywanie informacji o dziatalnosci DRS do Gazety Dzierzgonskie;.

Do realizacji na najblizszych sesjach 2025r.

- analiza ankiet pod katem potrzeb 1 oczekiwan Seniorow,

- cykl edukacyjny : komputer w praktyce —zajecia prowadzone przez mtodziez —
Programy Word, Excel, obsluga portali handlowych, zakupy przez Internet,

- senior w przestrzeni lokalnej — zdrowie, bezpieczenstwo,

- wolontariat - Seniorzy- Seniorom na rzecz: domu stalego pobytu, powstanie Senior
Taxi, wdrozenie projektu klubu ,,zlotej raczki .

- utworzenie banku informacji o zasobach mieszkaniowych do zamiany.






