
 
 
 

                         Gmina Dzierzgoń  

 
 

Regulamin konkursu „Najsmaczniejsza potrawa i deser Wschodniego Powiśla” 
dla Kół Gospodyń Wiejskich i Stowarzyszeń  

organizowanego podczas Zlotu Kół Gospodyń Wiejskich i Stowarzyszeń w 
dniu 25 sierpnia 2023 r.  

 

§ 1. 

1. Niniejszy regulamin określa warunki, na jakich odbywa się konkurs kulinarny dla kół 
gospodyń wiejskich i Stowarzyszeń pt. „Najsmaczniejsza potrawa i deser Wschodniego 
Powiśla”, zwany dalej „Konkursem”.  

2. Organizatorem Konkursu jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dzierzgoniu oraz 
Gmina Dzierzgoń  

§ 2. 

Konkurs odbędzie się w dniu 22 sierpnia 2023 r. na Wzgórzu Zamkowym w Dzierzgoniu.   

§ 3. 

Celem Konkursu jest: 

1. promocja regionalnych potraw oraz deserów;  
2. wyłonienie wśród zgłoszonych do konkursu najsmaczniejszych potraw; 

3. zaprezentowanie  bogactwa i różnorodności lokalnych tradycji kulinarnych; 
4. integracja i aktywizacja Kół Gospodyń Wiejskich oraz Stowarzyszeń,  
 

§ 4. 

1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest przygotowanie potrawy oraz deseru w miejscu 
i czasie wskazanym w  § 2.  
2. Rodzaj potrawy oraz deseru jest dowolny i zależy od pomysłowości i umiejętności 
kulinarnych Uczestników konkursu.  
3. Deser oraz potrawa  powinny  być wytwarzane tradycyjnymi metodami oraz być łatwo 
podzielne. 
4. Każde Koło Gospodyń Wiejskich oraz Stowarzyszenie może zgłosić do Konkursu tylko 
jedną potrawę oraz jeden deser . 

§ 5. 

1. Konkurs kierowany jest do Kół Gospodyń Wiejskich oraz Stowarzyszeń. 
2. W Konkursie nie mogą uczestniczyć członkowie komisji konkursowej oraz pracownicy  
i współpracownicy Organizatora.  

 



§ 6. 

1. Warunkiem udziału w Konkursie jest dostarczenie Organizatorowi potrawy oraz deseru 
konkursowego wraz z oznaczeniem autora  w dniu 25.08.2023 r. do godz. 15.30 
2. Udział w konkursie jest bezpłatny. 

§ 7. 

1. Uczestnicy Konkursu ponoszą koszt produktów potrzebnych  
do wykonania dań konkursowych.  

3.  Potrawy będą serwowane na talerzach, tacach lub innych naczyniach dostępnych podczas 
Zlotu.  

§ 8. 

1. Potrawa zgłoszona do Konkursu powinna być dostarczona wraz z deserem do 
Organizatora w oznakowanym opakowaniu, w czasie i miejscu wskazanym  w § 6 ust. 1,  
gdzie zostanie jej nadany numer.  

2. Potrawy oceniać będzie Komisja Konkursowa powołana przez Organizatorów w dniu 
Konkursu.  

 

§ 9. 

Komisja Konkursowa dokona degustacji potraw i deserów i przy ocenie potraw kierować się 
będzie następującymi kryteriami: 

1) Ogólnymi cechami potrawy takimi jak smak, zapach, konsystencja,  
2) Szczególnymi elementami dekoracyjnymi i estetyką oraz oryginalnością  

i pomysłowością podania. 
 

§ 10. 

1. Zwycięzcą Konkursu zostanie Koło / Stowarzyszenie, które uzyska największą łączną ilość 
punktów podczas oceny Komisji Konkursowej, przy uwzględnieniu obu kryteriów 
wskazanych w §9. Regulaminu w jednej lub drugiej kategorii (Potrawa/ Deser).  

2. Nagrodzone zostaną również pozostałe 2 miejsca na podium.  

2. Zwycięzcy Konkursu (3 miejsca) otrzymają nagrody rzeczowe. 

4. Upominki rzeczowe rozdane zostaną po ogłoszeniu wyników Konkursu w dniu wydarzenia.  

  

§ 11. 

1. Udział w Konkursie oznacza wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, 
publikację zwycięskich zdjęć potraw oraz zgodę na rozpowszechnianie przez Organizatora 
zgłoszonej pracy konkursowej w dowolnej formie bez ograniczeń czasowych, w celach 
promocyjno - informacyjnych oraz dokumentujących działalność Organizatora. Informacje  
o nagrodzonych i ich potrawach zostaną podane do publicznej wiadomości przez Organizatora 



konkursu oraz opublikowane m.in. na stronie internetowej i facebooku Gminy Dzierzgoń oraz 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  
2.Wszelkich informacji udzielają: Dyrektor MOPS Marta Budzińska wraz z pracownikami lub 
Zastępca Burmistrza Aleksandra Kun wraz z pracownikami Urzędu Miejskiego  
 

§ 12. 
Organizator zastrzega możliwość zmiany postanowień niniejszego Regulaminu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


