Elektronicznie podpisany przez:
Ryszard Swider

UCHWALA NR XXVI1/394/2022 dnia 7 kwietnia 2022 .
RADY MIEJSKIEJ W DZIERZGONIU

z dnia 7 kwietnia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Behawioralnych i Narkomanii w Gminie Dzierzgoin na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2022r., poz.559), art.4" ust.2i5 art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2021r., poz. 1119, zm.: Dz. U. z2021r.,
poz. 2469; Dz.U. z2022r., poz.24; Dz.U. z2022r.,, poz.218, Dz.U. z2022 poz.24) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 2050, zm.:
Dz. U. z 2021 r., poz. 2469) uchwala sie, co nastepuije:

§ 1. Przyjmuje sie ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
Behawioralnych oraz Przeciwdziatania Narkomani dla Gminy Dzierzgon na rok 2022” w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady

Ryszard Swider
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXV1/394/2022
Rady Miejskiej w Dzierzgoniu
z dnia 7 kwietnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEIV!()W ALKOHOLOWYCH,
BEHAWIORALNYCH | NARKOMANII W GMINIE DZIERZGON NA 2022 ROK.

Rozdziat 1. Postanowienia ogoéine

§ 1. 1. Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg $rodki finansowe budzetu
gminy stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione
przez podmioty gospodarcze w roku 2022, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119, z pdzn. zm.).

2. Dochody te stanowig dochdd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje programu.
Zgodnie z art. 182 w/w ustawy srodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele

Rozdziat 2. Cele programu

§ 2. 1. Celem gtdwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Behawioralnych i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych ispotecznych skutkédw wynikajgcych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw Gminy Dzierzgon
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Ksztattowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw uzaleznieh. Wzrost kompetencji mieszkancéw i ucznidw szkét znajdujgcych sie na
terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okreS$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykdéw itp., wytycza gtéwne Kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dziatan majgcych na celu rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii,
integracje ireintegracje spoteczng o0sob wspoétuzaleznionych i uzaleznionych. Przy opracowaniu
Programu na rok 2022 uwzgledniony zostat cel operacyjny pn. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi iinnymi
zachowaniami ryzykownymi, okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025.

3. W roku 2022 w/w cele gtéwne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje
sie je realizowac¢ poprzez nastepujgce cele szczegotowe:

1) Zapewnienie dzieciom i miodziezy dostepu do programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej;

2) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu i narkotykéw itp.;

3) Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mtodziezy zrodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow itp. m.in. poprzez organizacje
letniego wypoczynku, finansowanie kosztébw prowadzenia placowek wsparcia dziennego
(wynagrodzenia, dozywianie dzieci i mtodziezy, zakup materiatow, koszty wycieczek - wedtug
wskazah oferty);

4) Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5) Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin;

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez oraz dorostych;

7) Wzmacnianie kompetencji czionkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikdw pomocy spotecznej, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia, strazy miejskiej w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji
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w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolen, wymiane dodwiadczen, monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie;

8) Wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztow utrzymania
i prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych;

9) Rehabilitacja — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne
i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci Srodowisk abstynenckich.

4. Integralng czescig programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajgce diagnoze probleméw
lokalnych oraz zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii
jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnozg tgczy sie systematyczne monitorowanie zmian
i trendow w zakresie probleméw i postaw zwigzanych z problemami obejmujgcymi wszystkie obszary
gminnego programu w tym: profilaktyke szkolng, sSrodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek napojéw alkoholowych

Rozdziat 3. Zadania programu i sposoéb ich realizacji

§ 3. 1. Wiekszo$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie zustawg o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi iustawg o przeciwdziataniu narkomanii, w obszarze
profilaktyki szczegdlnie uniwersalnej iedukacji spotecznej jest wspdlnych Ilub zbieznych, aich
adresatami sg te same lub pokrewne grupy oséb. Zasadne wiec jest przyjecie do realizacji zadan
zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce
sie wzory tgczenia substancji i przenoszenia uzaleznien.

2. Gtéwne zadania programu w szczegoélnosci bedg obejmowac:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb dorostych,
miodziezy, dzieci iich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych izagrozonych
uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych;
Planowane dzialania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej
i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje iosoby fizyczne, zajmujgce sie
problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, tj.: prowadzenie terapii, organizowanie
spotkan edukacyjno-terapeutycznych, prowadzenie grupy wstepnej, prowadzenie grupy
Zaawansowanej.

b) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno— konsultacyjnego miedzy innymi,
poprzez:

— motywowanie os6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego, motywowanie osob pijgcych ryzykownie i szkodliwie do
zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach
na terenie gminy, powiatu, regionu, wojewddztwa, rozpoznanie zjawiska przemocy domowe;,
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy, - inicjowanie interwencji kryzysowej, udostepnianie materiatéw informacyjnych na
tematy zwigzane z uzaleznieniami od srodkéw psychoaktywnych,

— udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.
c¢) finansowanie opinii biegtych sgdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z ww. rodzin;

Planowane dziatania:
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a) wspotpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie poradnictwa, udzielania
pomocy psychologicznej i prawnej w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym

b) podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno — motywujgcych wobec os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow do poddania
sie leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno—edukacyjnym.

c) prowadzenie w szkofach, przedszkolach, placéwkach wsparcia dziennego dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow i treningdéw)
wspétpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

e) realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminng komisje w jednostkach
komisariatu policji, oSrodka pomocy spotecznej, oswiaty, stuzby zdrowia.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, atakze dziatanh na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Cel: zwieckszenie swiadomosci wsréd dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu, innych substancji uzalezniajacych oraz uzaleznien behawioralnych;

Planowane dziatania:

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej iwskazujgcej profilaktyki
problemowej obejmujgcej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoteczne
majgce wplyw na ksztattowanie polityki trzezwosciowej: wspétpraca z placowkami oswiatowymi
oraz placéwkami wsparcia dziennego, - wspotpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi
majgcymi swoj udziat w kreowaniu polityki trzezwosciowej na terenie gminy, dziatania na rzecz
ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich, wdrazanie programoéw profilaktyczno—
interwencyjnych dla mtodziezy upijajgcej sie, dziatania edukacyjne iinformacyjne skierowane do
catej populacji miasta igminy, wdrazanie ogdlnopolskich kampanii, realizowanie
rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno- edukacyjnych
przez certyfikowanych pedagogow, trenerow dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi  przedsiewzieciami  sportowo—
rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi.

c) edukacja zdrowotna: prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, wtym kampanii
edukacyjnych, dotyczgcych ryzyka szkdd wynikajgcych ze spozywania alkoholu i narkotykoéw dla
konsumentéw i ich otoczenia, prowadzenie dziatahh edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd
wynikajgcych z picia alkoholu i spozywania narkotykdw przez dzieci i mtodziez, upowszechnianie
informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym i narkomanii, upowszechnianie wiedzy
na temat szkdd wynikajgcych z picia alkoholu i spozywania narkotykow przez kobiety w cigzy.
Rozpowszechnianie wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych, czyli grupie objawéw
zwigzanych z wielokrotnym dlugotrwatym iutrwalonym powtarzaniem konkretnej
czynnosci. Wspélng cechg tych uzaleznien jest zaburzona kontrola impulséw, ktérym osoba
z takimi problemami nie jest w stanie sie oprze¢, a poddanie sie im przynosi poczucie ulgi.
Do grupy uzaleznieh behawioralnych zaliczaja sie najczesciej: zakupoholizm, kompulsywne
objadanie sie, uzaleznienie od uzytkowania sieci internetowej, pracoholizm, hazard.

4) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt

Cel: przeciwdziatanie naruszen przepiséw prawa;
Planowane dziatania:

a) organizowanie szkolen dla sprzedawcoéw.
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b) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych.
c) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.
5) Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepiséw prawa idzialania o charakterze
profilaktycznym; Planowane dziatania:

a) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych.
b) dziatania edukacyjne.

6) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym;

a) wspotpraca z instytucjami (osrodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, stuzbg
zdrowia, komisariatem policji, domem kultury, sgdem, itp.), organizacjami pozarzadowymi,
osobami fizycznymi, ktérzy sg wspotrealizatorami programu.

b) wspétpraca z mediami.

c) organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

d) organizowanie i prowadzenie placowek wsparcia dziennego, dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka,
pochodzgcych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

e) doposazanie szkét, przedszkoli iinnych placowek w pomoce (materiaty dydaktyczne,
terapeutyczne) oraz sprzet niezbedny do realizacji zajec.

f) wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikow (finansowanie kosztéw utrzymania i prowadzenia
punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych).

7) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoteczna;
Planowane dziatania:

a) Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w osob ze srodowiskiem lokalnym poprzez: -
prowadzenie dziatan zwigzanych zintegracjg spoteczng izawodowg o0soOb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

8) Ustawa o zdrowiu publicznym — Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025 w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

9) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

10) Zasady funkcjonowania iwynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Ustala sie dla Przewodniczgcego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
zryczattowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 600,00 zt.

2. Ustala sie dla Sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zryczattowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 500,00 zt.

3. Ustala sie dla cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zryczattowane
wynagrodzenie ztytutu udzialu w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w wysoko$ci: 200,00 zt.

4. Wyptata wynagrodzenia nastepowaé bedzie po przedstawieniu listy obecnosci ztozonej przez
Przewodniczgcego.
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5. Cztonkowi Komisiji, ktory w danym miesigcu nie uczestniczyt w posiedzeniu Komisji wynagrodzenie
okreslone w pkt 3 nie przystuguije.

6. Ustala sie dla cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w tym réwniez
dla Przewodniczacego oraz sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zryczattowane wynagrodzenie z tytutu przeprowadzenie kontroli punkéw sprzedazy napojow
alkoholowych w wysokosci — 200,00 zt.

Rozdziat 4. Realizacja programu

§ 4. 1. Bezposrednig odpowiedzialnos¢ za koordynowanie irealizacje zadah programu ponosi
Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu Dzierzgonia.

2. Realizatoréw Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuje poprzez:

1) wytonienie realizatora w trybie ustawy o zamowieniach publicznych lub otwartego konkursu ofert
w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

2) pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadah programu.

3. Realizatorami gminnego programu profilaktyki mogg rowniez by¢ o$rodek pomocy spotecznej oraz
placowki oswiatowe.

4. Za realizacje programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz Dzierzgonia
i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzgoniu.

Rozdziat 5. Wysokos¢ sSrodkéw planowanych na realizacje programu

§5.5. Wysokos¢ srodkéw finansowych planowanych na finansowanie Programu wynosi
255.201,18 zt.
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Uzasadnienie

Z dniem 1 stycznia 2022 roku na mocy ustawy z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy
0 zdrowiu publicznym oraz niektorych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469) znowelizowana zostata
ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2021 r., poz. 1119 ze zm.). Przepis art. 21 ww. ustawy odnosi sie miedzy
innymi do realizowanych na podstawie dotychczasowych przepiséw gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii.
Zgodnie ztym przepisem, dotychczasowe programy zachowujg moc do dnia uchwalenia nowego
gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na podstawie znowelizowanych przepiséw, jednak nie dtuzej niz do dnia 31 marca
2022 roku.

Powyzsze wigze sie z koniecznoscig podjecia przez Rade Miejskg w Dzierzgoniu nowej uchwaty
wprowadzajgcej Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Behawioralnych i Narkomanii w Gminie Dzierzgon na rok 2022.

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.

Burmistrz Dzierzgonia

Jolanta Szewczun
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